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PACO-VOORPROGRAMMA

Antw. O VI.-Bra X O-Vl.O W-VI. O Limb. O
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS
Naam Paco feest PACO zwemfeest ALZV
Datum Paco feest Zondag 4 januari 2026

Organisator (club)

ALZV

Wedstrijdleiding (naam)

Nog te bepalen

Doelgroep

niet-leden Vlaamse Zwemfederatie toegestaan

Wedstrijd op uitnodiging

ja

Genodigde clubs

Clubs Vlaams-Brabant, Waasland, Denderstreek en Rivierenland

Website club

http://www.alzv.be

LOCATIE

Naam zwembad

Zwembad De Wauwer

Adres zwembad

Nieuwelaan 98, 1860 Meise

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST

Aanvang inzwemmen

13:30

Aanvang Paco feest

14:00

Geneeskundige dienst (verplicht)

Eigen redders

Redder(s) (verplicht)

Eigen redders

Max. aantal starten per zwemmer

2 wedstrijden voor iedereen

Startgelden

gratis

INSCHRUUVINGEN ZENDEN NAAR

Naam + voornaam

Kevin Pinte

E-mail

kevin@alzv.be

Inschrijvingsformulier

Lenex (bij voorkeur) doorsturen naar kevin@alzv.be

Ten laatste op

Woensdag 24/12/2025
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ZWEMNUMMERS

Nr. | Afstand en stijl Geslacht | Geboortejaar

1 100m rugslag gemengd | 2018-2008

2 50m rugslag gemengd | 2020-2013

3 25m rugslag gemengd | 2020-2013

4 25 vrije slag met hulpmiddel gemengd | 2020-2013

5 100m schoolslag gemengd | 2018-2008

6 50m schoolslag gemengd | 2020-2013

7 25m schoolslag gemengd | 2020-2013
PAUZE

8 100m vrije slag gemengd | 2018-2008

9 50m vrije slag gemengd | 2020-2013

10 | 25m vrije slag gemengd | 2020-2013

11 | 100m wisselslag gemengd | 2018-2008

12 | 75m wisselslag zonder vlinderslag gemengd | 2020-2013
PAUZE

13 | 5x25m vrije slag (met ouder of trainer) gemengd | 2020- en ouder

14 | 4x50m vrije slag gemengd | 2018-en ouder

VRUE TEKST

1. Zwemmers mogen deelnemen als ze geboren zijn in het geboortejaar vermeld bij iedere
wedstrijd en niet in het bezit zijn van een wedstrijdvergunning.

2. Zwemmers kunnen maximaal deelnemen aan 2 individuele wedstrijden.

3. Aflossing (wedstrijdnummer 13) bestaat uit 5x25 meter vrije slag: 4 zwemmers van
dezelfde zwemclub met 1 trainer/lesgever of 1 ouder/voogd of oudere zwemmer. De
afsluitende zwemmer is de trainer of ouder

4. Deelnemende clubs worden gevraagd minstens 1 tijdopnemer te voorzien. Dit hoeft
geen official te zijn, een trainer, papa, mama of andere medewerker die met een
chronometer kan werken is prima.

5. De deelnemende clubs worden verzocht alle deelnemende zwemmers tijdig in te
schrijven. Er kunnen na afsluiten van de inschrijvingen geen zwemmers meer toegevoegd
worden.

6. Clubs schrijven bij voorkeur in via Teammanager, insturen naar kevin@alzv.be
7. Na afloop van het Paco-zwemfeest krijgt elke deelnemend zwemmertje een aandenken.
8. Er zal worden herstart tot een correcte start.
9. Er wordt niet uitgesloten bij een foutief keerpunt.
10. Mogelijke uitsluiting bij:
e Hinderen van andere zwemmer of ploeg
e Er werd niet gezwommen in vermelde slag
e Niet volledig uitzwemmen van de afstand door de zwemmer
e Bij het gebruik maken van hulpmiddelen tijdens het zwemmen (tenzij toegelaten)

Op te sturen naar paco@zwemfed.be
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